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Lesopdracht

Opdracht 1:
Beantwoord de volgende vragen:

•	Wat is pesten?

•	Wat is het verschil tussen plagen en pesten?

•	Wat is cyberpesten?

•	Wordt Jelmer geplaagd of gepest? Leg je antwoord uit.

•	Wie plagen/pesten Jelmer en waarom doen ze dat?

•	Wanneer verandert het plagen in pesten?

•	Hoe heeft Jelmer hierop gereageerd, denk je? Leg je ant-
woord uit.

•	Hoe hadden klasgenoten Jelmer kunnen helpen?

•	Hoe hadden docenten of de mentor kunnen helpen?

Tip: zie ook www.pestweb.nl. 

Opdracht 2:
Bekijk het filmpje op www.leesstuk.nl. Wat had Teun kunnen 
doen voor zijn klasgenoot Tom?

Maak nu zelf een voorlichtingsfilmpje voor jongeren over pes-
ten en de gevolgen van pesten. Zorg dat het realistisch is. Pesters 
hebben vaak een reden waarom zij anderen pesten. Slachtoffers 
kunnen in nare situaties ook onaardig reageren. Dit betekent 
echter niet dat het geoorloofd is om verder te gaan met pesten. 
Gebruik informatie uit het fragment en uit het filmpje. Als je op-
dracht 1 ook hebt gemaakt, kun je ook die informatie gebruiken.
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