
 
Vraag Eerlijk antwoord van jezelf Eerlijk antwoord van iemand die jou goed 

kent (ouder, familielid, klasgenoot, vriend) 
 

Hoe denk jij over jezelf? 
 

 
 

 

Wat kun je goed? 
 

 
 

 

Waar wil je beter in worden?  
 

 

Wat vind je leuk? 
 

 
 

 

Hoe wil je je gedragen? 
 

  

Hoe wil je overkomen op 
anderen? 

  

Hoeveel zelfvertrouwen heb 
je? 

  

Hoe ga je om met successen?  
 

 

Hoe ga je om met 
tegenslagen? 

  

Waarin lijk je heel erg op je 
moeder? 

  

Waarin lijk je heel erg op je 
vader? 

  

Wat wil je graag voor je 
toekomst, wat zijn jouw 
dromen voor jezelf? 

  

 


